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Spiagge della Salute fa tappa a Varcaturo,
sport e prevenzione in riva al mar
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Spiagge della salute, domenica 14
giugno a Varcaturo: CalcioNapoli24
media partner
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Italia Felix — Canale 268 DT (servizio tv) a cura di Redazione

https://www.youtube.com/watch?v=3CsFsLWTKb4

canale 268 D.T.

Spiagge della Salute Lido Varca d'Oro 2026
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Il Gazzettino Vesuviano (articolo online) a cura di Redazione

www.ilgazzettinovesuviano.com/2026/06/12/spiagge-della-salute-arriva-a-varcaturo-prevenzione-sport-e-
benessere-in-riva-al-mare/

il Gazzettino
“Spiagge della Salute” arriva a Varcaturo: prevenzione,
sport e benessere in riva al mare
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Quarto Canale Tv (articolo online) a cura di Redazione

https://www.quartocanaletv.it/2026/06/12/spiagge-della-salute-arriva-a-varcaturo-una-giornata-tra-
prevenzione-sport-e-benessere/

Napoli Nord

“SPIAGGE DELLA SALUTE" ARRIVA A VARCATURO: UNA
GIORNATA TRA PREVENZIONE, SPORT E BENESSERE

Ey Redazione

Alfasta uno scheletro di Elasmosaurus lungo
9 metri, base stimata 200mia euro

Il fossile sara battuto it 21 giugno allo zoo di
Beauval di Saint-Aignan in Franda. [-.]

Maturita, 3 maturandi su 4 si sono preparati

L'espansione dell'universo non ralienta,
smentiti i dati del 2025

aunerrore[_]

Torna I'Art Nouveau Week, viaggio in Europa
sulle tracce del Liberty

Dall'8 al 14 lugiio aprono al pubbi
storici in oltre 300 arta []

Il Bachfest di Lipsia come il Contest, 50

Fa tappa 2 Varcaturo |a seconda edizione di "Spiagge della Salute”, il tour itinerante che
Cantate top votate nel mondo

attraversa dieci localita balneari italiane per promuovare salute, prevenzione e attivita

in contesti informali & accessibili 3 tu

Promossa da ASC Attivita Sportive Confederate in collaborazione con il Sindacato Italiano
Balneari (SIB) e con il patrocinio del Ministero del Lavoro e delle Politiche Seciali,

'appuntamento & fissato par domenica 14 giugno al Lido Varca d'Cro, unica tappa campana

della manifestazione, dove residenti e turisti potranno partecipares gratuitamente a2 un ricco

programma di iniziative dedicate al benessare.

Nel truck della salute saranno disponibili consulti dermatologici e nutrizionali gratuiti,

effettuati da professionisti qualificati, con particolare attenzione alla prevenzione dei danni

causati dall’esposizione al sole e alla promozione di corretti stili alimentari, Parzllelamente,

sullz spizggia si svolgeranno attivita sportive, tornei di beach volley e beach tennis,
esibizioni di flag football, danza sportiva, balli caraibici e sessioni di risveglio muscolare,

pensate per coinvolgere persone di ogni eta.

Nel corso della giornata spazio alla formazione, con un corso BLSD dedicato alle manovre
salvavita e all’utilizzo del defibrillatore, 2 alla sicurezza in mare grazie zalle dimostrazioni d

salvataggio curate da Lifequard Itzlia e dalla Societa Italiana Cani Salvataggio.

ATl Glugsano  prevenzione  salute splagge del
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Otto Pagine (articolo online) a cura di Gianni Vigoroso
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Spiagge della salute: tappa in Campania a
Varcaturo

Consulti medici geatuiti, attivits sportive, momenti fudici = aggregativi
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Appuntamento domenica 14 giugno, al Lido Varca d"Oro, con consulti medici gratulti, atfivita
sportive, momenti ludici & aggregativi.

Napoli. RERIRF
SAMNIUM
Fa tappa a Varcaturo la seconda edizione dell'evento itinerante Spiagge della Salute,
che quest’anno tocchera 10 localita balneari italiane, coniugando prevenzione, attivita e
u ]

motoria e divertimento.

2 sl
Le varie attivita avranno luogo nelle pid grandi palestre 3 cielo aperto del Paese: gli

arenili. A pochi passi dal mare, dunque, residenti e turisti avranno I'opportunita di AlBologna piace Lucsa, ma g aspeta iz
sottoporsi 2 consuiti medici gratuiti, in ambito dermatologico € nutrizionale, nel pieno vaktasicnedi Alezr

rispetto della privacy. In parallelo, in spiaggis, saranno proposte NUMErose attivita
> . S ? 2 3 Losportunisce: 3l Grealo Canotien s festa
sportive, ludiche = aggregative, pensate per coinvolgere persone ditutts le et3. findle di "Tuttiincampo”

. Lappuntamento, o Varcaturo (unica tappe campanal, & per domenica 14 giugno al Lido Varca

d'Oro, daile 9 affe 13 e dolle 14 alle 18. Lo manifestazione, promossa da ASC Attivitd Sportive
Confederate, in colioborazione con Il Sindacato itaflano Balneari (Sib) e con i patrocinio del
Ministero del Lavoro e delle Politiche soclall, sard inaugurata con il taglie del nastro, previsto afle
9.30.
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Punto Magazine (articolo online) a cura di Redazione
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Appuntamento domenica 14 giugno, al Lido Varca d'Oro,
con consulti medici gratuiti, attivita sportive, momenti ludici
e aggregativi
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Capri Event (articolo online) a cura di Mario Orlando

https://www.caprievent.it/tv/varcaturo-una-giornata-tra-salute-sport-e-sicurezza-arriva-spiagge-della-

salute/
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Varcaturo, una giornata tra salute, sport e sicurezza: arriva “Spiagge della Salute”

Di Mario Orlando
© ci

aftivita fisica il itorale in un grande spazio dedicato al benessere e alla tutela della salute.

L'appuntamento & fissato per domenica 14 giugno presso il Lido Varca d'Oro, dove dalle ore 9 alle 13 e dalle 14 alle 18 cittadini, turisti e famiglie potranno partecipare gratuitamente a numerose attivita sportive e usufruire di importanti
servizi di prevenzione sanitaria

La manifestazione. promossa da Asc Attivita Sportive Confederate in collaborazione con il Sindacato Italiano Balneari (Sib) e con il patrocinio del Ministero del Lavoro e delle Politiche Social, fara tappa in dieci localita balneari italiane.
Linaugurazione ufficiale & prevista alle ore 9.30 con il tradizionale taglio del nastro alla presenza del vicepresidente nazionale del Sib, Salvatore Trinchillo, del presidente regionale Asc Campania Marco Mansueto, del sindaco e delle
autorita civili, militari & religiose.

Nel corso della giomata, I'evento sara seguito dall'emittente Calcio Napoli 24, che realizzera servizi, interviste e collegamenti per raccontare i momenti pid significativi della manifestazione.

Cuore delfiniziativa sara il “Truck della Salute”, alfinterno de! quale saranno effettuati consulti medici gratuiti. In particolare, i partecipanti potranno usufruire di uno sportello realizzato in Dermatologi Ospedalieri Itafiani (ADOI), e di

consulenze nutrizionali curate dall'Associazione Hfaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI).

Accanto all area dedicata alla prevenzione, ampio spazio sara riservato allo sport e all sociale. In tomei e di beach volley, beach tennis, flag foatball americano, danza sportiva, balli caraibici e atfivita di risveglio muscolare, grazie al

d e del teritorio

Tra i protagonist el evento anche I's Academy Bact, punto di riferimento nella formazione dei giovani nei seftori dello sport, del turismo e dei grandi eventi, che presentera le proprie attivita & opportunita formative.

Particolare attenzione sara inoltre dedicata alla sicurezza. Grazie alla collaborazione con F'azienda Auexde, sara organizzato un corso BLSD per I'apprendimento delle manovre salvavita e dell utlizzo del defibrillatore, coordinato da Antonio Femaro
Non mancheranno infine dimostrazioni pratiche di soccorso in mare e attivita informative sulla prevenzione degii incidenti in acqua, realizzate con il contributo di Lifeguard italia e della Societa Italiana Cani Salvataggio (SICS).

“Spiagge della Salute" si conferma cosi un appuntamento capace di coniugare benessere, educazione sanitaria, sport e sicurezza, offrendo ai cittadini un‘occasione concreta per prendersi cura della propria salute in un contesto di svago & condivisione.

di Mario Orlando
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La prevenzione scende in spiaggia: da Varcaturo
parte il progetto “Spiagge della Salute”
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Spiagge della Salute fa tappa a Varcaturo,
sport e prevenzione inriva al mare
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Spiagge della Salute fa tappa a Varcaturo, sport e
prevenzione in riva al mare
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