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a cura di Ignazio Stanganelli, Responsabile Scientifico SUNTEL

I programma SUNTEL nasce dall’integrazione di due elementi fondamentali: il programma
multimediale “ll Sole per Amico for Young”, sviluppato da IMI nel 2023 con il patrocinio di ADOI e
SIDeMaST e gia accreditato dal Ministero dell'lstruzione e del Merito, e la metodologia della Peer
Education, che valorizza la trasmissione di conoscenze tra pari, particolarmente efficace nella
promozione della salute tra i giovani.

SUNTEL rappresenta I'evoluzione di un’esperienza sperimentata con successo presso il Liceo
Scientifico Oriani di Ravenna e attualmente in corso di monitoraggio, dove 18 studenti peer educator
hanno formato 345 compagni, con un miglioramento statisticamente significativo delle conoscenze
Su prevenzione primaria e secondaria del melanoma. Si tratta del primo programma strutturato di tele-
educazione sanitaria in dermatologia oncologica nelle scuole secondarie, capace di unire piattaforme
digitali, attivita ludico-didattiche e il protagonismo degli studenti attraverso la “peer education”.

E stato accettato per la pubblicazione su Frontier in Oncology.
Obiettivi Principali

1. Integrare la piattaforma multimediale con le attivita scolastiche, in continuita con i programmi
ministeriali di educazione alla salute

2. Verificare I'impatto della didattica digitale su studenti del primo e secondo anno delle scuole
secondarie, confrontando aree geografiche diverse.

3. Raccogliere dati su esposizione solare, prevalenza delle scottature, uso della fotoprotezione
e lampade UV, individuando i principali fattori di rischio legati all’eta giovanile.

Metodologia

Il progetto prevede una valutazione tramite questionari online pre e post formazione, completamente
anonimi e gia validati nella fase pilota.

Gli studenti del terzo anno della scuola secondaria che aderisce saranno formati come peer educator,
per condurre sessioni didattiche con i compagni piu giovani (peer learners), utilizzando strumenti
digitali, piattaforme multimediali e giochi interattivi.

Valore innovativo e rete scientifica

SUNTEL ¢, in base alla letteratura scientifica, il primo progetto europeo a integrare peer education e
piattaforma multimediale per la prevenzione del melanoma, con un approccio trasversale e
multidimensionale. Inoltre il programma si sviluppa nell’ambito dei progetti dell'area dermatologica
IMI, in base al protocollo d'intesa con ADOI ed in collaborazione con il gruppo GIDO SIDeMast



